
04.09.2025

завтрак 7-11 лет

УТВЕРЖДАЮ
ио директора МБОУ ООШ № 25 им.Штанева Я.И.

; W-," Савило С.А~
Дата: _______ 4 сентября 2025г

МЕНЮ

Наименование блюда Масса 
порции, г

Пищевая ценность
Стоимость

Белки, г Жиры, г Углеводы, г
Капорийн

ость,
ккал

ЗАВТРАК
Горошек зеленый консервированный 60 2,00 0,00 4,00 40,00 15,02
Рагу из птицы 180 9,00 21,00 22,00 312,00 47,40
Кофейный напиток с молоком 180 4,00 5,00 17,00 121,00 12,59
Яблоки 100 0,00 0,00 10,00 47,00 10,00
Хлеб пшеничный, хлеб ржаной 55 4,00 1,00 24,00 119,00 4,99
Итого: 90,00

ОБЕД

Итого:

завхоз________________ Лысенко Л.В.
(подпись)


